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ΣΥΣΤΑΤΙΚΗ ΕΠΙΣΤΟΛΗ ΤΟΥ/ΤΗΣ
ΣΥΣΥΜΠΛΗΡΩΝΕΤΑΙ ΑΠΟ ΤΟΝ ΑΙΤΟΥΝΤΑ 


ΕΠΩΝΥΜΟ: ____________________________ΟΝΟΜΑ: ____________________________


ΠΑΤΡΩΝΥΜΟ: ______________________ 

Ο/ Η ανωτέρω έχει υποβάλλει αίτηση για εισδοχή στο Διατμηματικό Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Ανθρώπινη Απόδοση και Υγεία» των Τµημάτων Επιστήµης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισµού Θεσσαλονίκης και Σερρών του ΑΠ.Θ. Παρακαλώ συμπληρώστε τα παρακάτω στοιχεία µε όσο το δυνατό μεγαλύτερη ακρίβεια, καθώς και σχόλια που θα μπορούσαν να βοηθήσουν την επιτροπή στην επιλογή των καλύτερων υποψηφίων. 

ΣΥΜΠΛΗΡΩΝΕΤΑΙ ΑΠΟ ΤΟ ΣΥΝΤΑΚΤΗ ΤΗΣ ΕΠΙΣΤΟΛΗΣ 

Πόσο καιρό γνωρίζετε τον/την/ υποψήφιο/α ………………………………………………………............ (διάρκεια)
Πώς γνωρίζετε τον/την/ υποψήφιο/α …….…………………………………………………........................... (σχέση)
ΠΑΡΑΚΑΛΟΥΜΕ ΣΥΜΠΛΗΡΩΣΤΕ ΤΟ ΠΑΡΑΚΑΤΩ ΠΙΝΑΚΑ ΕΠΙΛΕΓΟΝΤΑΣ ΜΕ X ΓΙΑ ΤΟΝ/ΤΗΝ  ΥΠΟΨΗΦΙΟ/Α
	ΑΚΑΔΗΜΑΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ

ΚΑΙ  ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ
	Άριστος

(Ανώτερο 1-2%)
	Πολύ καλός
(Ανώτερο 10%)
	Καλός

(Ανώτερο 25%)
	Μέτριος

(Στο 50%)
	Αδυναµία

κρίσης

	Αντιληπτική ικανότητα 
	
	
	
	
	

	Ικανότητα επίλυσης προβληµάτων
	
	
	
	
	

	Ικανότητα γραπτής έκφρασης
	
	
	
	
	

	Ικανότητα προφορικής έκφρασης
	
	
	
	
	

	Κριτική ικανότητα 
	
	
	
	
	

	Λογική σκέψη 
	
	
	
	
	

	Πρωτοτυπία ιδεών 
	
	
	
	
	

	Ενθουσιασµός για Μάθηση
	
	
	
	
	

	ΧΑΡΑΚΤΗΡΑΣ ΚΑΙ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΤΗΤΑ
	
	
	
	
	

	Ακεραιότητα
	
	
	
	
	

	Συναισθηµατική σταθερότητα
	
	
	
	
	

	Ωριµότητα 
	
	
	
	
	

	Διαπροσωπικές σχέσεις
	
	
	
	
	

	Υποµονή 
	
	
	
	
	


Αν ήσασταν εργοδότης θα προσλαμβάνατε το ανωτέρω άτομο; (Βάλτε Χ)
Ναι, χωρίς αμφιβολία   (         Ναι, µε κάποιες επιφυλάξεις   (             Όχι  (
ΣΧΟΛΙΑ: Παρακαλώ αν υπάρχει κάτι που θα επιθυμούσατε να προσθέσετε ή να διευκρινίσετε, γράψτε το στο χώρο παρακάτω. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
ΣΥΜΠΛΗΡΩΝΕΤΑΙ ΑΠΟ ΤΟ ΣΥΝΤΑΚΤΗ ΤΗΣ ΕΠΙΣΤΟΛΗΣ 

ΕΠΩΝΥΜΟ: _______________________________ ΟΝΟΜΑ: _____________________________

ΠΑΤΡΩΝΥΜΟ: _________________________ ΙΔΙΟΤΗΤΑ _________________________________
Διεύθυνση:  ______________________________________________________________________

Τηλέφωνο: _______________________ E-mail:  _________________________________________
Υπογραφή: _________________________________________  Ηµεροµηνία: ………./….…./…….……..
ΕΠΕΙΔΗ ΟΙ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΠΑΡΑΜΕΙΝΟΥΝ ΕΜΠΙΣΤΕΥΤΙΚΕΣ ΠΑΡΑΚΑΛΟΥΜΕ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΤΕ ΤΗ ΣΥΣΤΑΤΙΚΗ ΕΠΙΣΤΟΛΗ ΣΕ ΚΛΕΙΣΤΟ ΦΑΚΕΛΟ ΚΑΙ ΥΠΟΓΡΑΨΤΕ ΤΟΝ ΦΑΚΕΛΟ 
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