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Θεσσαλονίκη, 8/7/15 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ 
 

 Τo Διατμηματικό Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών ‘Ανθρώπινη 
Απόδοση και Υγεία’ με έδρα το Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής 
και Αθλητισμού του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης 
(Δ.Π.Μ.Σ.), λειτουργεί με τη συνεργασία του Τμήματος Επιστήμης 
Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού Σερρών (Α.Π.Θ). 

 Οι κατευθύνσεις του προγράμματος είναι: α) Άσκηση και Υγεία β) 
Προπονητική Αθλημάτων γ) Σχολική Φυσική αγωγή και δ) 
Προσαρμοσμένη/Ειδική Φυσική Αγωγή. 

 Με σκοπό την αναβάθμιση του προγράμματος βρίσκεται σε 
διαδικασία αναμόρφωσής του. Η πρόσκληση εκδήλωσης 
ενδιαφέροντος για εισδοχή στο πρόγραμμα και οι ακριβείς 
ημερομηνίες κατάθεσης των δικαιολογητικών, θα εκδοθεί μόλις 
ολοκληρωθεί η διαδικασία αναμόρφωσής του.  

 Για την προετοιμασία των υποψηφίων, τα κριτήρια εισδοχής είναι 
διαθέσιμα στον ιστότοπο  http://igrad.phed.auth.gr/ 
Απαραίτητη προϋπόθεση για την υποβολή αίτησης εισδοχής στο 

Δ.Π.Μ.Σ. είναι: Α) πιστοποιητικό επάρκειας γνώσης ξένης γλώσσας και 
Β) δύο (2) συστατικές επιστολές. 

Την ημέρα κατάθεσης της αίτησης ο υποψήφιος πρέπει να 
υποβάλει τα δικαιολογητικά που διαθέτει και μπορεί να είναι:  

Τα δικαιολογητικά που μπορεί κάποιος να προσκομίσει είναι: 
1.   α) Πτυχίο βασικών σπουδών. 
  β) Πτυχίο ξένης γλώσσας. 
  γ) Συστατικές επιστολές. 
2. Βεβαίωση εκπόνησης διπλωματικής εργασίας. 
3. Βεβαιώσεις επαγγελματικής προϋπηρεσίας. 
4. Δικαιολογητικά δημοσιεύσεων. 
5. Δικαιολογητικά προφορικών ή και αναρτημένων ανακοινώσεων. 
6. Βεβαίωση συμμετοχής σε ερευνητικό πρόγραμμα. 
7. Πιστοποιητικό Αναλυτικής Βαθμολογίας. 
8. Πτυχία άλλων Α.Ε.Ι. ή/και Α.Τ.Ε.Ι. 
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9. Διδακτορικός ή μεταπτυχιακός τίτλος. 
 
Τα δικαιολογητικά 1.α), 1.β) και 1.γ) αποτελούν απαραίτητη 

προϋπόθεση για την αξιολόγηση του/ης υποψηφίου. Τα υπόλοιπα, αν 
υπάρχουν, ενισχύουν την υποψηφιότητά του/της. 

 

 Για την άμεση ενημέρωση σας, έως την δημοσιοποίηση της 
πρόσκλησης ενδιαφέροντος, μπορείτε να επισκέπτεστε την 
ιστοσελίδα μας http://igrad.phed.auth.gr/  ή να στέλνετε mail στο 
grad@phed.auth.gr  
(  ΔΠΜΣ‐Ανθρώπινη Απόδοση και Υγεία‐ΤΕΦΑΑ ΑΠΘ) 
  

 
 

 
 
 
 

Γραφείο Μεταπτυχιακών Σπουδών 
  

 


