
ΤΙΤΛΟΙ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΥ ΕΞΑΜΗΝΟΥ 2015-16

Κωδ. ΕΞΑΜ. ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΚΟΡΜΟΥ

601 1ου & 3ου Μέθοδοι έρευνας & στατιστική

602 1ου & 3ου Κινητική μάθηση

603 1ου & 3ου Εργοφυσιολογία

604 1ου & 3ου Αθλητιατρική

605 1ου & 3ου Θέματα Προσαρμοσμένης/Ειδικής Φυσικής Αγωγής

606 1ου & 3ου Αθλητική ψυχολογία

607 1ου & 3ου Βιοκινητική

608 1ου & 3ου Προπονητική

Κωδ. ΕΞΑΜ. ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗΣ ΑΣΚΗΣΗ ΚΑΙ ΥΓΕΙΑ

517 3ο Αξιολόγηση κινητικών δεξιοτήτων-ικανοτήτων
518 3ο Άσκηση και περιβάλλον
519 3ο Εργονομία της επιβάρυνσης
521 3ο Εργομετρική αξιολόγηση της ανθρώπινης απόδοσης
522 3ο Ανάπτυξη φυσικής κατάστασης σε προγράμματα άσκησης και

υγείας

Κωδ. ΕΞΑΜ. ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗΣ ΣΧΟΛΙΚΗ ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ

535 3ο Διδακτική της φυσικής αγωγής στην προσχολική ηλικία
537 3ο Διδακτική της φυσικής αγωγής στην Β/θμια εκπαίδευση
539 3ο Ειδικά θέματα ιστορίας και φιλοσοφίας στη φυσική αγωγή

540 3ο Ψυχολογία εκπαιδευτικού
541 3ο Παιδαγωγική της σχολικής φυσικής αγωγής

Κωδ. ΕΞΑΜ. ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΑΘΛΗΜΑΤΩΝ

557 3ο Εργογόνα βοηθήματα - Ειδικά θέματα διατροφής
559 3ο Εργαστηριακή αξιολόγηση αθλητών
560 3ο Ψυχολογική προπόνηση στον αθλητισμό
561 3ο Περιοριστικοί παράγοντες αθλητικής απόδοσης
562 3ο Προσαρμογές του μυϊκού ιστού

Κωδ. ΕΞΑΜ. ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗΣ ΠΡΟΣΑΡΜΟΣΜΕΝΗ/ΕΙΔΙΚΗ
ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ

576 3ο Ανάπτυξη προγραμμάτων συνεκπαίδευσης στο μάθημα της
φυσικής αγωγής



578 3ο Αθλητισμός υψηλών επιδόσεων για άτομα με αναπηρία ή με
ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες

580 3ο Φυσική Δραστηριότητα και Ψυχική Υγεία Ατόμων με Αναπηρία
ή με Ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες

581 3ο Προγράμματα άσκησης σε άτομα με αισθητηριακές
διαταραχές και πολλαπλές αναπηρίες

582 3ο Πρακτικές εφαρμογές στην προσαρμοσμένη φυσική
δραστηριότητα


